
Zemzem'i Hz. İbrahim (a.s.) 
kuyu haline getirmiştir. 
Kuyunun yeri, Makâm-ı 

İbrahim’den Kâbe-i 
Muazzama’ya bakıldığında sol 

tarafta, Hâcerü’l-Esved’in 
karşısındadır. Günümüzde 

zemzem kuyusu, tavaf alanının 
altında bulunmaktadır.

Bereketin Merkezi

• Kıbleye yönelmek (tercihen ayakta)

• Sağ elle, üç yudumda içmek.

• Her yudumda Besmele okumak ve “Elhamdülillâh”, 
“Es-salâtü ve’s-selâmü alâ-Resûlillâh” demek.

• Sonunda şu duayı okumak: “Allah’ım! Senden 
faydalı ilim, bol rızık ve her türlü dert ve hastalıktan 
şifa dilerim.” 

İçme Âdâbı

Osmanlı devrinde Zemzem, manevî ciheti bir tarafa, 
uzak mesafelerden ve zorlu şartlar altında 
getirilmesi nedeniyle de son derece değerliydi. 

Hacca gidenlerin, dönüşte Zemzem-i Şerif getirmesi 
ve ziyaretçilerine ikram etmesi önemli bir gelenekti. 
Ayrıca Mekke Şerifi’nin padişaha gönderdiği 
hediyeler arasında, bu mukaddes su da yer alırdı.

Osmanlı’da Zemzem

Zemzem’in bir damlası 
bile büyük önem taşıdığı 

için Osmanlılar 
zamanında, bu mukaddes 

suyu taşımak için 
“zemzemiye” adı verilen 

özel teneke kutular 
tasarlanmış; ikramı için ise 

özenle hazırlanmış 
zemzemlikler 
kullanılmıştır.

Zemzem
Kapları

Resûlüllâh Efendimiz (s.a.v.),
şöyle buyurmuşlardır:

“Zemzem ne niyetle içilirse,
ona şifa olur.”

“Zemzem’e (ibretle ve hürmetle) 
bakmak ibadettir. Ve o (küçük) 

günahlara keffaret olur.”

“Yeryüzündeki suların en hayırlısı 
Zemzem suyudur. Onda hem 

doyuracak gıda hem de 
hastalıklara şifa vardır.”

Hadis-i
Şeriflerde
Zemzem

Hz
. İs

mail’den (a.s.) Miras
Zemzem-i Şerif, 

Hz. İbrahim’in (a.s.), 
hanımı Hz. Hacer ve oğlu 

Hz. İsmail’i (a.s.) Mekke-i 
Mükerreme’ye bırakmasından 

sonra ortaya çıkan mübarek 
sudur.  Hz. Hacer’in, susuzluk 
çeken oğlu için Safa ve Merve 

tepeleri arasında su aradığı 
esnada, Allahü Teâlâ’nın bir 

ihsanı olarak çorak 
toprakta zuhur 

etmiştir.

Mukaddes ve Şifalı
Manevî değere sahiptir, 
hastalıklar için şifa 
kaynağıdır.

Berrak ve Kokusuz
Uzun süre saklanabilen, 
sağlıklı ve kaliteli bir 
sudur.

Besleyici
Kalsiyum ve magnezyum 
mineralleri açısından 
zengindir.
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QR kodu okutarak
indirebilir ve çıktı
alabilirsiniz

Yeni doğan 
bebeklerin ağızlarına 

damlatılırdı.

Ölüm 
döşeğindekilerin 
dudaklarına 
sürülürdü.

Ecdadımızda
Zemzem Geleneği

Kefenler onunla 
yıkanır ve saklanırdı.

Evlerde 
bulundurulması 
yaygındı.

Küçük şişelere 
konularak sarık 
içinde taşınırdı.

Oruçlar onunla 
açılırdı.

Şifa ve korunma 
niyetiyle içilirdi.

Yaralı askerlere verilir, 
Kelime-i Şehadet 

telkin edilirdi.

Hacıların kefen 
niyetine kuşandıkları 
ihramlar, Zemzem-i 

Şerif’le ıslatılmış 
olurdu.

Zemzem-i Şerif


